大美中国 | 北京+西安+成都+桂林+张家界+上海15天14晚纯玩跟团游
产品编号：GT-020
行程天数：15天14晚
简要行程：北京(故宫、颐和园、长城) -西安(兵马俑、古城墙、大雁塔)-成都(大熊猫繁育研究基地、三星堆、锦里) -桂林(漓江游船、阳朔、象鼻山、芦笛岩) -张家界 (袁家界、天子山、天门山) -上海(中心大厦、博物馆、豫园、外滩)
景点类型：宫殿、古街、森林、建筑、园林、长城、峰林、游船、博物馆、田园风光、历史文化、世界遗产、喀斯特地貌
出发地址：北京市
旅游类型：16人精品小团游
导游&司机：中、英文导游，驾驶经验丰富的当地司机
简要行程
	日期/天数
	线路
	行程
	餐食
	住宿

	第1天
	北京ARR
	机场接机/接站 送酒店
	/
	北京市区酒店

	第2天
	北京
	天安门广场、故宫、景山公园、颐和园
	B
	北京市区酒店

	第3天

	北京
	慕田峪长城含往返缆车、
鸟巢、水立方外观
	BL
	北京市区酒店

	第4天

	北京西TRAIN
西安北
	北京送动车
西安接动车送酒店
	B
	西安市区酒店

	第5天
	西安
	兵马俑、古城墙、钟鼓楼
	BL
	西安市区酒店

	第6天
	西安TRAIN成都
	大雁塔、回民街，西安送动车
成都接送酒店入住
	B
	桂林市区酒店

	第7天
	成都
	大熊猫繁育研究基地、三星堆、锦里
	BL
	成都市区酒店

	第8天
	成都TRAIN桂林
	成都送动车；桂林接动车送酒店
	B
	成都市区酒店

	第9天
	桂林
	漓江游船、阳朔西街
	BL
	桂林或阳朔酒店

	第10天
	桂林TRAIN
张家界
	芦笛岩、象鼻山，桂林送高铁
张家界接动车，送武陵源酒店入住
	B
	张家界武陵源酒店

	第11天
	张家界
	天子山 袁家界 十里画廊
	BL
	张家界武陵源酒店

	第12天
	张家界
	张家界大峡谷 宝峰湖游船
	BL
	张家界市区/武陵源酒店

	第13天
	张家界AIR上海
	天门山景区 天门洞  鬼谷栈道，张家界送机
上海接机送酒店
	B
	上海市区酒店

	第14天
	上海
	上海博物馆、上海大厦、豫园、南京路、外滩
	BL
	上海市区酒店

	第15天
	上海DEP
	上海送机/送站
	B
	/


详细行程
第1天 抵达北京
用餐：餐食自理
住宿：北京市区酒店

1. 飞机：北京共有两个机场，分别是北京大兴国际机场和北京首都国际机场，这两个机场都拥有众多国际和国内航线，您可从马来西亚、新加坡、美国、澳大利亚、加拿大、日本、柬埔寨等国家飞往北京，也可从中国大部分城市飞往北京，如香港、上海、广州、成都、西安、桂林、杭州、昆明、武汉等。
2. 火车：北京的火车轨道交通极为发达，您可从西安、上海、广州、成都、郑州、武汉、哈尔滨等城市乘坐高铁前往北京。

第2天 北京一日游：天安门广场+故宫+景山公园+颐和园
用餐：含早餐,含午餐
住宿：北京市区酒店
早餐后，您将前往参观驰名中外的天安门广场,【天安门广场】位于北京中轴线上，是世界上最大的城市中心广场，在中国历史中拥有重要的地位，曾见证了无数重大的历史事件，在这里您可以观看到巍峨庄严的天安门城楼，也可以了解悠久的中华文化。
之后穿越广场，前往参观北京故宫博物院,【故宫】又名紫禁城，位于北京中轴线的中心，是明清两代的皇宫，也是世界上规模最大、保存最完整的紫禁城木结构宫殿建筑群。在这里您可以沿着中轴线依次参观重要的宫殿，边欣赏其辉煌精美的古代宫殿建筑，边跟随导游的讲解进一步了解关于故宫的历史故事。结束后，您还可以前往附近的【景山公园】（步行约15分钟），俯瞰故宫全景和北京城的壮丽景色。
下午，您将乘车前往游览著名的皇家花园-颐和园,【颐和园】是中国现存规模大、保存完整的皇家园林，也是中国四大名园之一，被誉为皇家园林博物馆，园内风景秀丽，其亭台楼阁、湖泊、桥梁等景色美不胜收。
小提示：北京故宫周一会闭馆，如遇周一，将与第3天行程调换游览顺序


第3天 北京长城一日游：慕田峪长城+鸟巢+水立方
用餐：含早餐,含午餐
住宿：北京市区酒店

早餐后，您将乘车73公里（约1.5~2小时）前往游玩世界七大奇迹之一的万里长城中的慕田峪长城,【慕田峪长城】是中国长城中最长且恢复最好的长城，有着“万里长城慕田峪独秀”之美誉。您可以先乘坐缆车到达第14号敌楼，然后向西徒步行走，沿途可欣赏周边的壮丽山色和蜿蜒雄伟的长城景色，之后到达最高点20号敌楼，完成长城之旅。
游览完长城后，返回北京市中心，顺路外观【鸟巢】（北京国家体育中心）和【水立方】（北京国家游泳中心）建筑，并与之合影。之后返回酒店，好好休息。

第4天 北京到西安高铁之旅：接送服务+酒店入住
用餐：含早餐
住宿：桂林市区酒店

今天我们的司机将送您前往北京火车站，乘坐高铁前往西安，车程约4.5~5.5小时，可概览沿线中国城镇、山林风光。
抵达西安火车站后，我们的工作人员将在火车站的出口迎接您的到来，并送您前往西安市中心酒店入住休息。之后的时间您可以在酒店休息，也可在周边逛一逛。

第5天 西安一日游：兵马俑+古城墙+钟楼、鼓楼
用餐：含早餐，含午餐
住宿：西安市区酒店

早餐后，您将乘车约40公里（1小时）前往参观“世界第八大奇迹”之一的秦始皇兵马俑，【秦始皇兵马俑博物馆】是在兵马俑坑原址上建立的遗址类博物馆，也是中国最大的古代军事博物馆，您将在专业导游的生动讲解下一起依次游览一、二、三号兵马俑坑，了解兵马俑的历史背景、制作工艺，以及埋藏在历史长河中的这些千年陶俑背后鲜为人知的故事。
下午前往参观历史悠久的西安古城墙,【西安古城墙】始建于明朝，也称为西安明城墙，是中国现存规模最大、保存最完整的古代城垣之一，您可以登上城墙，行走在历史的青砖之上，感受古城墙的魅力，欣赏古城墙与现代城市风光共同构成的绝佳风景。
此外，在西安古城墙附近，您还可以参观令人惊叹的钟楼和鼓楼，钟楼和鼓楼始建于明朝洪武年间，距今约有600年，两座建筑遥相呼应，气势宏伟，当夜幕降临时，钟楼、鼓楼的灯光一齐亮起，景色十分壮观。

第6天 西安到成都：大雁塔+回民街+接送机服务
用餐：含早餐
住宿：成都市区酒店

早餐后，您将前往参观西安的著名文化地标-大雁塔,【大雁塔】位于大慈恩寺内，是现存最早、规模最大的唐代四方楼阁式砖塔，塔身为7层，高约64米。在这里您可以欣赏古建筑风格，也可观看塔内收藏的玄奘法师从天竺带回的经卷佛像，还可以登上这座千年古塔，眺望西安城市风光。此外，感兴趣的话您也可以穿上中国传统服装-汉服，漫步在古建筑之间，仿佛穿越回旧时时空，也可与古色古香的宝塔合影，留下美好的旅行瞬间。随后您将前往游玩西安著名的美食文化街-【回民街】，在感受当地生活氛围的同时品味当地特色美食小吃。
游玩结束后，我们的司机将送您前往西安高铁站，搭乘动车前往成都（约3~4小时）。
欢迎来到成都，我们的工作人员将在出口迎接您的到来，并护送您前往成都市中心酒店办理入住手续。剩余的时间您可以自由安排，如果比较累，可在酒店休息养精蓄锐，如果时间还早，也可在周边逛一逛。

第7天 成都一日游：成都熊猫基地+三星堆+锦里
用餐：含早餐,含午餐
住宿：成都市区酒店

早餐后，您将乘车约17公里前往位于成都市北郊的成都大熊猫繁育研究基地游玩，观赏中国憨态可掬的国宝大熊猫，了解它们的生活习性和保护情况。【成都大熊猫繁育研究基地】简称成都熊猫基地，共饲养了100 多只大熊猫，是世界上圈养大熊猫数量最多的基地。在这里，您可以看到不同年龄段的大熊猫在园区内玩耍、吃饭、爬山、爬树、睡觉等可爱有趣的生活场景，也可以跟随导游参观熊猫博物馆了解更多关于熊猫的故事。此外，如果是秋天来玩，还有机会在月亮产房、太阳产房看到萌翻了的大熊猫幼崽。
下午，您将乘车约50公里（1小时）前往参观“沉睡三千年，一醒惊天下”的三星堆博物馆。【三星堆】于1929年出土，是迄今在中国西南地区发现的规模最大、延续时间最长、文化内涵最丰富的古国遗址。在这里，您将看到威严雄伟的青铜大立人，精美绝伦的青铜神树，薄如蝉翼的黄金面具，纹饰繁复的金杖.....并跟随着导游的步伐，穿越历史尘烟，探秘古蜀文明，解锁这些文物背后的神秘故事。
注：三星堆博物馆于节假日期间人流量很大，门票一票难求，我们会竭尽全力抢票，如实在未能抢到，会根据实际情况将当天行程调整为【成都熊猫基地+成都博物馆+宽窄巷子+人民公园】，敬请谅解。
参观结束后，返回成都市中心，漫步游玩锦里古街，【锦里】是成都最古老、最热闹繁华的商业街区，其悠久历史最早可追溯至秦汉时期。在这里，您探寻品味成都传统美食小吃，观看有趣的民俗表演，也可以欣赏中国传统古建筑之美。
[bookmark: _GoBack]

第8天 成都到桂林高铁之旅：接送服务
用餐：含早餐
住宿：桂林市区酒店

早餐后，您将前往成都火车站搭乘高铁前往桂林（约5~6h）。
抵达桂林后，我们的司机将在机场出口迎接您的到来，并送您前往桂林市中心酒店办理入住手续。剩余的时间您可以自由安排，如果比较累，可在酒店休息养精蓄锐，如果时间还早，也可在周边逛一逛。

第9天 桂林至阳朔一日游：漓江游船+阳朔乡村+西街
用餐：含早餐，含午餐
住宿：桂林或阳朔市区酒店

早餐后，从酒店出发乘车前往码头（约1小时），然后乘坐漓江游船游玩漓江最美的一段：桂林至阳朔段，全程约84公里，耗时约4小时。人们常说「桂林山水甲天下，阳朔山水甲桂林」，乘坐这趟游船您可以亲身感受到桂林宛如古画、仙境般的山水美景，也可以了解望夫石、冠岩等景色的传奇故事，还可以享受人在画中游的绝妙体验。
抵达阳朔后，司机将从码头接您，并送您前往酒店休整片刻，然后您可以前往阳朔游玩，欣赏桂林最为出彩的山水田园风光，您可以骑着自行车或挎斗摩托车（可选，自费）穿行在乡间路上，欣赏沿途的喀斯特山脉、稻田、村庄、河流等秀丽景色，还可能看到人们在田间劳作，孩子们在河边玩耍，牛在田间吃草的生活景象。
晚上，前往探索阳朔最繁华的街区-西街，这里是一条东西方元素完美结合的街道，也是体验阳朔夜生活的最佳地点，不管您是想品尝一些当地美食，还是找一家小店点一杯饮品，放松身心，享受难得的悠闲时光，这里都能满足您的需求。

第10天 桂林到张家界：象鼻山+芦笛岩+接送站服务
用餐：含早餐
住宿：张家界武陵源景区酒店

早餐后，从阳朔的酒店乘车返回桂林，游玩桂林的标志性景点-象鼻山，【象鼻山】位于漓江和桃花江的交汇处，因外形神似一头巨像在河中饮水而得名。
游玩结束后，前往参观有着“大自然的艺术之宫”之美誉的芦笛岩，【芦笛岩】是中国最负有盛名的旅游洞穴之一，岩溶洞内大量的石笋、石竹、石柱、石幔和石花，各样的景物在五彩灯光照射下，璀璨绚丽，如梦似幻，您可以跟随导游的讲解，了解钟乳石的形成过程和旧时故事。
参观结束后，我们的司机将送您前往桂林火车站，乘坐高铁前往张家界（约7小时）。
抵达张家界后，我们的工作人员将在火车站出口迎接您的到来，并送您前往酒店办理入住手续。

第11天 张家界 袁家界+天子山+十里画廊
用餐：含早餐,含午餐
住宿：张家界武陵源景区酒店

今天您将有一整天的时间游览武陵源风景区，首先，您将前往游玩中国第一个国家级森林公园-【张家界国家森林公园】，乘坐景区观光车到达有着“世界第一梯”美誉的百龙天梯，这个电梯曾打破最高户外电梯的吉尼斯世界记录，也是速度最快、重量最重的室外观光电梯，只需66秒便能将您从山脚平稳送达山顶，让您在瞬间体验从幽谷直升云端的震撼与刺激。
到达山顶平台后，您可以将周围壮丽山色尽收眼底，之后徒步进入现实版的潘多拉世界-袁家界，这里是电影《阿凡达》的取景地，也是现实中的哈利路亚山（原名南天一柱）所在地。在这里，您可以沿着步道游览，依次游玩迷魂台、后花园等主要景点，也可在行走之间沉浸式欣赏张家界的奇幻山峰，还可以在游览中深入了解张家界的地质地貌特点。
之后乘坐观光车前往游玩有着“峰林之王”之称的【天子山自然保护区】，在这里您将徒步前往贺龙公园参观贺龙元帅和其战马的铜像，并在附近的观景平台欣赏奇峰林立的壮丽景色，之后前往点将台俯瞰西海峰林的壮观景色，感受群峰耸立，如将士肃列的震撼景色。最后游玩十里画廊，乘坐景区小火车穿行在宛如中国传统水墨画般的美景之中。游玩结束后，返回酒店休息。

第12天 张家界一日游：玻璃桥+宝峰湖
用餐：含早餐,含午餐
住宿：张家界武陵源景区酒店

早餐后，您将前往游玩被誉为“世界上最美丽的峡谷之一”的【张家界大峡谷】，体验世界最长、最高的全透明玻璃桥-云天渡玻璃大桥，这是世界上首座斜拉式大变量空间索玻璃吊桥，全长约375米，共由99块全透明玻璃铺设而成，远看玻璃桥薄如蝉翼，“隐形”于山水天际之中，桥面距离谷底大约300米，行走于桥上可一览整个大峡谷的壮丽景色，也可俯视脚下幽深的大峡谷，非常刺激惊险。
之后前往游玩湖面如镜的【宝峰湖】，宝峰湖坐落于群山环抱之间，湖水碧绿清澈，倒映着蓝天白云和四周的山峦，仿佛一幅精致的水墨画。您可以乘坐古色古香的游船穿梭在山水之间，沉浸式欣赏周边的湖光山色之美，享受悠闲的宁静时光。


第13天 张家界-上海：天门山景区+接送机服务
用餐：含早餐，含午餐
住宿：上海市区酒店

今天上午，您将前往游玩【天门山国家森林公园】，天门山距离张家界市中心约8公里，是湘西第一神山，也是一座适合所有年龄段游玩的山峰，您将乘坐缆车直达山顶（约30分钟），在缆车上您可以将沿途的99道弯盘山公路和周边壮丽山色尽收眼底。
到了山顶后，前往参观天门寺，这里是世界上仅有的五座保存佛身舍利的佛教寺院之一，也可欣赏四周层峦叠翠的宜人景色。之后，您可以开启两次精彩刺激的的栈道徒步之旅，首先游玩宽1.6米、长60米的全透明玻璃栈道，行走其上，仿佛漫步于云端之上，旁边是巍峨壮丽的山川景色，脚下是深不见底的幽深谷底，十分惊险。之后游玩长1600米的鬼谷栈道，整个栈道宛如一条巨龙紧贴悬崖峭壁，行走之间可俯瞰群山，过程既惊险又壮观。
随后乘坐扶梯来到天门洞，这是天门山景区最不可错过的景点，也是世界海拔最高的天然穿山溶洞，观赏结束后，乘坐电梯前往缆车站，之后乘坐缆车下山。
最后前往张家界机场乘坐飞机飞往上海，抵达上海后，我们的司机将在机场出口迎接您的到来，并送您前往上海市中心酒店办理入住手续。

第14天 上海一日游：上海中心大厦+上海博物馆+豫园+南京路+外滩
用餐：含早餐，含午餐
住宿：上海市区酒店

早餐后，您将前往上海浦东陆家嘴商圈，参观上海市乃至中国的第一高楼-【上海中心大厦】，在这里，您将乘坐世界上最快的观光电梯(73.8公里/小时)直达位于118层、距离地面546米的“上海之巅观景厅”，360°无死角欣赏壮丽的上海天际线和城市全景，俯瞰四周知名建筑。如果感兴趣的话，您还可以在这个目前世界上最高的邮局-上海之巅空中邮局，向家人、朋友邮寄一份来自云端之上的特别祝福。
随后，前往“中国四大博物馆之一”的【上海博物馆】，欣赏各种精美的传统珍贵文物，深入了解中国悠久而深厚的历史文化。上海博物馆素有“文物界半壁江山”之称，整体建筑上圆下方，贴合中国古代 “天圆地方”之说，馆内珍藏了超102万余件文物，涵盖了中国5000年文明史中最为珍贵的艺术品。其中上海博物馆镇馆之宝：约3000年历史的青铜器-大克鼎、西周时期的古代乐器-晋侯苏钟、商鞅变法的遗物-商鞅方升、雕刻了30+水生动物的春秋青铜器-子仲姜盘等最值得一观。
之后，前往素有“东南名园冠”之称的【豫园】，欣赏中国江南古典园林风光，豫园始建于明嘉靖三十八年(公元1559年)，距今已有460余年的历史，原是明代四川布政使潘允端为他的父亲安度晚年而修建的私家园林。漫步在豫园蜿蜒的小道上，可欣赏中国精妙的园林布局、精美的古典建筑、精湛的砖雕，石雕，泥塑和木雕等。豫园附近的豫园商城是一个十分热闹的街区，可品尝最地道的上海美食或是逛一逛各种中国传统手工艺品店。
之后，您可以沿着有着“中华商业第一街”之美誉的【南京路步行街】步行前往外滩，全程约2公里，沿途您可以领略上海上世纪三四十年代的建筑风貌，也可以逛一逛各种百年老字号品牌店。【外滩】位于黄浦江西岸，是上海的标志性景点之一，素有“万国建筑博览群”之称，这里汇集了52栋风格迥异的异国建筑，如上海总会、和平饭店、汇丰银行等，步入其中，仿佛进入了昔日东方华尔街的黄金时代。站在江畔，还能远眺上海中心大厦、东方明珠、金茂大厦、上海环球金融中心等地标性建筑。
小提示：上海博物馆和豫园周一闭馆，可改为参观上海城市规划展览中心或上海城隍庙或法租界；旺季上海博物馆人民广场馆会替换安排上海博物馆东馆替代。

第15天 离开上海：送机/送站服务
用餐：含早餐
住宿：/

早餐后，我们就将结束这趟精彩的旅程了，我们的工作人员将送您到机场或火车站前往下一目的地。如果您还想延长本次旅行，探索更多中国目的地，如成都、西藏、云南、张家界、哈尔滨等，也可联系我们为您安排。最后，衷心感谢您选择奥德赛旅行网，与我们一同探索中国。期待在未来的某一天，能够再次迎接您的到来。祝您一路平安！

费用说明
费用包含：
1） 交通：
包含北京-西安、西安-成都、成都-桂林、桂林-张家界高铁二等座；张家界-上海 飞机经济舱；
2） 酒店：
提供基础房型的双人间即标间（不保证自然单间即大床房，不占床不提供早餐）
若团内出现单男单女，若有其他单出的同性客人愿意拼房，旅行社会协助安排拼房，若拼不上则需要补单房差
3） 餐食：
包含行程所列餐食（酒店含早），其余未包含正餐自理，导游会协助安排
4） 门票：
含行程所列景点首道大门票及景区内必要的交通工具如区间车
若突发状况不能游览与游客协商调换景点
5） 车辆：
全用车费用（含路桥费，油费，车辆进山费，自由活动时间自理）
用车会根据人数安排，如果游客自行放弃行程，车费不予退还
5）接送：
此行程为散客拼团，接送机的时候，会把相近时间段的客人安排在一起接送，客人等候的时间可能在1.5小时左右不等。提前1天，工作人员或销售人员会提前同游客确认接送时间，若游客不愿意等候，可提前一天通知旅行社安排单独接送，费用自理
6）导游: 
根据实际情况安排中/英/中英双语导游
散客拼团，无法特别指定导游，旅行社会根据实际情况而定
7）保险：
旅游意外险、旅游车座位险、旅行社责任险（三险齐全）


费用不含：
1）交通：第一天和最后一天的机票或火车票的往返大交通费用不含在团费内，若需旅行社代订，费用另收
2）单房差：不含单人入住所产生的单房差
3）个人消费：
酒店内洗衣、电话、传真、收费电视、饮料、零食、烟酒等其他个人消费
4）意外情况：
因不可抗拒的客观原因和非旅行社原因（如天灾、战争、罢工、疫情等）或航空公司航班原因、报名人数不足等特殊情况，旅行社有权取消或变更行程，相应的超出费用，旅行社有权追加收取。
5）小费：
建议游客每人每天给导游40--70元RMB。
建议游客每人每天给司机20--50元RMB。

